Liberty Creche - Menu du 07 au 11 janvier 2019

Yaourt ou biberon
Compotes variées
ou biscuit

Fromage blanc ou biberon
Compotes variées

Yaourt ou biberon
Compotes variées

Petit-suisse ou biberon
Compotes variées

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BEBES BEBES BEBES BEBES BEBES
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
Purée brocolis, quinoa Purée carottes, lentilles Purée poireaux, blé Purée endives, semoule Purée choux-fleurs, pommes de terre
Poulet Sauté de veau Oeuf dur Filet mignon Saumon
Fromage blanc Yaourt Petit-suisse Fromage blanc Yaourt
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Fromage blanc ou biberon
Compotes variées

Biscuit ou ou biscuit ou biscuit ou biscuit
MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS
COLLATION fruit COLLATION COLLATION COLLATION
e saison e saison e saison e saison e saison
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
Brocolis, quinoa Soupe courgettes, carottes, potirons Quiche poireaux, blé Endives, semoule Choux-fleurs, pommes de terre, créme
Poulet, sauce aurore Sauté de veau, lentilles Filet mignon Saumon
Yaourt Fromage blanc Fromage blanc Liégeois chocolat Yaourt
Compotes variées e saison Compotes variées Compotes variées e saison
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Fromage blanc Yaourt aromatisé Yaourt Yaourt Fromage blanc
e saison Compotes variées e saison e saison Compotes variées
Petit beurre Gateau au chocolat "fait créche" Pain au lait, miel Madeleine , beurre

- Produits issus de I"agriculture Biologique
Viandes : fournisseur « Picard » nous livre directement, origine France, provenant de filieres "critéres qualité certifiés"




