Creche Liberty La Mini Compagnie

creches

liberty

Repas cuisinés par Habiba et Setti

Menu de la semaine du 22/01/24 au 26/01/24

Lundi

Purée de brocolis/PDT

Cabillaud

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Pates a I'aneth
Sauce citronnée
Cabillaud
Moyens

(=158 comté

Compotes variées

Yaourt a la vanille
La barquette

Orange

Mardi

Purée de tomates/PDT

CEuf dur

Yaourt nature

Yaourt nature

Toast de houmous

Pizza a la tomate
Herbes de Provence
Chévre

Yaourt nature

Kiwi jaune

Boursin
Pain Complet

Pomme

Mercredi

Purée de poireaux/
PDT
Poulet

Yaourt nature

Yaourt nature

REPAS

Tartiflette
Poulet
Yaourt Fraise

Clémentine

Yaourt nature

Tartine de pain
Beurre
Poire

Jeudi

Purée de courgettes/
PDT
Eglefin

Yaourt nature

Yaourt nature

Tajine Tunisien

Eglefin

Yaourt nature

Banane

Petit suisse aux fruits
Pain Viennois

Kaki

Vendredi

Purée de choux-
fleurs/PDT

Boeuf

Petit suisse nature

Yaourt nature

COLLATION

Velouté de choux-
fleurs

Rosti de pommes de
terre
Boulettes de boeuf

Fromages variés

Compotes variées

GOUTER

Fromage blanc a la
vanille
Gateaux Maison

Pomme

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt,

Pomme,

CEuf,

Chou-fleur,
Courgette,
Coulis de tomate

Pomme de terre (PDT)
Poire,

Pain complet,

Pain Viennois,
Baguettes

Boeuf




