
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourt
 
Compote pommes

Fromage blanc
 
Compote 
pommes/cannelle

Petits suisses
 
Compote 
pommes/mangue

Fromage blanc
 
Compote 
pommes/ananas

Yaourt
 
Compote 
pommes/bananes

Yaourt 
 
Biscuits variés
 
 
Pommes

Lait
 
Gâteau maison
 
 
Compotes variées

Fromage blanc
 
Tartines de pain/miel
 
 
Mangue

Lait
 
Pain aux céréales/
carré de chocolat
 
Ananas

Saint Morêt
 
Pain de mie
 
 
Oranges

Purée de haricots 
verts
 
Eglefin
 
Petits suisses aux 
fruits

Purée de petits-
pois/carottes
 
Poulet
 
Yaourt aux fruits

Purée de carottes/
panais 
 
Cabillaud
 
Yaourt

Purée de patates 
douces
 
Bœuf
 
Yaourt vanille

Purée de potimarrons
Saint Morêt
 
 
 
Petits suisses 

Salade d'endives/
pignons de pin
 
Duo de haricots /sauce 
provençale
 
Eglefin
 
Babybel
 
Poires

Velouté de 
carottes/cumin
 
Riz basmati
 
Poulet/sauce 
curry/lait de coco
 
Yaourt aux fruits
 
Kiwis

Toasts/crème de thon
 
 
Galettes de semoule/
carottes/panais
 
Cabillaud
 
Yaourt 
 
Clémentines

Salade de cœur de 
palmier
 
Frites de patates 
douces
 
Bœuf
 
Bleu
 
Kiwis

Velouté de carottes/
panais/pois cassés
 
Dahl de lentilles corail
 
 
 
 
Emmental
 
Bananes

Potimarron, carotte, 
semoule,
sauce provençale,
miel,
yaourt vanille, yaourt, 
yaourt aux fruits, fromage 
blanc, petits suisses aux 
fruits, lait

Pomme de terre,
poire, pomme,
pain de mie,
pain aux céréales, pain

Poulet, bœuf

Crèche Maromme La Poudrerie Royale

22 au 26 janvier 2024
Céline

MENU VEGETARIEN


