
Menu de la semaine du
Repas cuisinés par

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Bébés

REPAS

GOUTER

Moyens 
Grands

COLLATION

REPAS

GOUTER

Purée de pommes de  
terre 

Dinde 

Yaourt

Purée de butternuts/ 
pâtes 

Eglefin 

Fromage blanc

Purée de carottes/ 
semoule 

Bœuf

Velouté    

Purée de choux fleurs 

Saumon 

Yaourt

Purée de patates 
douces/riz 

Poulet 

Fromage blanc

Compotes pommes/ 
abricots 

Velouté

Compote pommes/ 
poires 

Yaourt

Compote pommes/ 
cannelle 

Fromage blanc

Compote pommes/ 
bananes 

Velouté

Compote pommes 

Yaourt

Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau

Lentilles à la 
marocaine 

Yaourt 

Fruit

Chocolat chaud 

Pain 

Fruit

Yaourt grec 

Pain 

Fruit

Velouté 

Brioche 

Fruit

Yaourt  

Quatre quart breton 
maison 
Fruit

Fromage blanc 

Pain 

Fruit

Parmentier de 
butternuts 
Eglefin 

Dés d'edam 

Compote

Velouté de navets 
boules d'or 

Lasagnes 
Boeuf 

Gouda 

Fruit    

Purée de choux fleurs 

Saumon 

Saint albray 

Compote

Petits pois carottes 

Poulet 

Leerdamer 

Fruit

Crèche Liberty Le 107

Poires 
Pommes 
Pains 

Légumes (carottes, petits 
pois carottes) 
Coulis de tomates 
Bœuf (bébé)
Lentilles corail 
Yaourt (bébés) 
Lait (grands) 

22 au 26 Janvier 2024
Yannick Dusauls

Yaourt (moyens et grands) 

Eglefin 

Poulet 


