creches

liberty

LIBERTY Bords de Seine

Menu de la semaine du 12 au 16 Février 2024
Repas cuisinés par Robert

Lundi

Purée de haricots
verts
Poulet

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Mais

Haricots verts/
Semoule

Poulet
Fromage

Fruits

Biscuit
Yaourt nature bio

Compote

Mardi

Purée de carottes
CEufs

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Concombres

Pates a la bolognaise

Quinoa
Fromage Camembert

Fruits

Mardi Gras (Gaufres)
Yaourt nature SKYR

Compote

Mercredi

Purée d'épinards
Colin

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

REPAS

Betteraves

Julienne de légumes
Riz

Colin
Pain-Fromage Gouda

Fruits

Pain/Beurre
Yaourt a la grecque

Compote

Jeudi

Purée de poireaux
Saumon

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Tomates/avocat

Boulgour

Fondue de poireaux au
Saumon

Fromage-pain Chévre

Fruits

Gateau Anniversaire
Yaourt a boire

Compote

Vendredi

Purée de petits pois
Boeuf

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

COLLATION

Eau
Fruits

Mozarella/tomates

Petits pois

Boeuf
Fromage

Fruits

GOUTER

Biscuit
Fromage blanc

Compote

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourts
CEufs
Viande
Fruits

Légumes

Pains boulangers
Pommes de terre

Pommes




