
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de haricots  
beurre 
 
Cabillaud 
 
Yaourt

Purée de tomates/ 
pâtes 
 
Boeuf 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de  
terre 
 
Saumon 
 
Velouté    

Purée de brocolis/riz 
 
 
Poulet 
 
Yaourt

Purée de carottes/ 
semoule 
 
Eglefin 
 
Fromage blanc

Compotes pommes/
abricots
 
Velouté

Compote pommes/
poires
 
Yaourt

Compote pommes/
cannelle
 
Fromage blanc

Compote pommes/
bananes
 
Velouté

Compote pommes 
 
 
Yaourt

Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau

Coeur de palmier
 
Haricots beurre
 
 
Cabillaud
 
Yaourt
 
Fruit

Velouté 
 
Pain 
 
Fruit

Yaourt vanille 
 
Pain 
 
Fruit

Yaourt 
 
Brioche 
 
Fruit

Velouté 
 
Gâteau anniversaire  
Hannah 
Jus de pommes

Fromage blanc 
 
Pain 
 
Fruit

Salade de mâches
 
Chili con carne
 
 
Bœuf
 
Ortolan
 
Compote

Tomates cerises
 
Riz
 
Saumon sauce 
estragon
 
Comté
 
Fruit    

Toast rillettes de thon 
 
Écrasé de p. de t.  
brocolis 
 
Poulet 
 
Maasdam 
 
Compote

Velouté de courgettes 
 
Galettes de légumes  
maison 
 
Eglefin 
 
Camembert 
 
Fruit

Crèche Liberty Le 107

Poires 
Pommes 
Pains 
Brioches 

Légumes (carottes,
courgettes)
Coulis de tomates
Yaourt (bébés)
Bœuf (bébés)
Riz (moyens et grands)
Jus de pommes
 
 
 

18 au 22 mars 2024
Yannick Dusauls

Yaourt (moyens et grands) 
 
 
 
 
 

Anniversaire Hannah


