
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de haricots 
verts/PDT
 
Cabillaud
 
Petit suisse nature

Purée de carottes/PDT 
 
 
Œuf dur
 
Yaourt nature

Purée de choux-
fleurs/PDT
 
Colin
 
Fromage blanc nature

Purée de poireaux/
PDT
 
Bœuf 
 
Yaourt nature

Purée de courges/ 
PDT
 
Poulet
 
Yaourt nature

Yaourt nature 
  
Compote maison 
pomme/vanille 

Yaourt nature  
  
Compote maison
pommes/poires

Yaourt nature  
 
Compote maison
pommes/bananes

Yaourt nature  
  
Compote maison
pommes/kiwis verts

Yaourt nature 
 
Compote maison
pommes/cannelle

Eau  
Fruits

Eau 
Fromage

Eau 
Fruits

Eau 
Fromage

Eau 
Fruits

 
Rösti de légumes
Cheedar
 
Cabillaud
 
St Paulin
 
Compote variées

Yaourt nature
 
Gâteaux variés 
 
Pomme

Boursin 
 
Tartine de pain 
 
Poire 

Yaourt à la vanille 
 
Pain de Dieppe 
Confi'pote 
Pomme

Yaourt nature
 
Pain complet beurré 
 
Kiwi vert

Petit suisse aux fruits 
 
Gâteau maison
 
Poire

 
Lentilles vertes au 
cumin
 
Ebly
 
Yaourt aux fruits
 
Kiwi vert

 
Boulgour sauce aurore
 
Pain de poisson 
Thon
 
Fromage blanc nature 
 
Compotes variées

 
Parmentier de brocolis
PDT
 
Bœuf 
 
Yaourt à la fraise 
 
Banane

Velouté de courges
 
Cake à la tomate 
séchée olives vertes
 
Dés de poulet
 
Emmental
 
Compotes variées

Crèche Liberty et Compagnie 

Pomme de terre (PDT)
Poire,
Pomme,
Baguette,
Pain complet,
Pain de Dieppe 

Yaourt,
Pomme,
Œuf,
Chou-fleur,
Farine,
Lentille

18/03/24 au 22/03/24 
Habiba et Setti 

Poulet, 
Bœuf


