
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Boudoir 
 
Petits suisse 
 
Compote de poires

Boudoir 
 
Yaourt 
 
Compote de 
pommes/pruneaux

 
 
            FERIE

Boudoir 
 
Petits suisse 
 
Compote de pommes

Boudoir 
 
Yaourt 
 
Compote de 
pommes/bananes

Pain 
 
Maadam 
 
Fruits de saison

Biscuits 
 
Lait 
 
Fruits de saison

Pain 
 
Fromage 
 
Fruits de saison

Gâteau maison 
 
Fromage blanc 
 
Fruits de saison

Purée de pommes de 
terre 
 
 
 
Yaourt

Purée pommes de 
terre/ Choux-fleur 
 
Poulet 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/ Tomates 
 
Yaourt

Purée de pommes de 
terre/ Haricots blancs 
 
Boeuf 
 
Fromage blanc

Céleri rémoulade 
 
Pâtes 
 
Omelette 
 
Yaourt à la vanille 
 
Fruits de saison

Taboulé 
 
Pomme de terre/ 
Choux-fleur 
 
Poulet 
 
Babybel 
 
Fruits de saison

Tomates cerise 
 
Pique-nique 
 
Yaourts à boire 
 
Compotes à boire

Sablés 
 
Haricots au beurre 
 
Boeuf 
 
Fromage blanc 
 
Fruits de saison

Tomates cerises 
 
Pâtes 
 
Lait 
Yaourts nature 
Yaourts à la vanille

Pommes de terre 
 
Poires 
Pommes 
 
Pain

Liberty Alliance Seine Ouest

29 avril au 3 mai 2024
Lydie et Omolara

Menu végétarien


