creches

liberty

Creche Liberty Andersen

Menu de la semaine du

Repas cuisinés par Angelique Belland

15 au 19 avril 2024

Lundi

Purée de pdt/haricots
beurre

Jambon

Yaourt

Velouté

Compote pommes
kiwis

Eau
Fruits/bananes

Tomates vinaigrette

Riz

Omelette

Camembert

Fruits/ananas

Biscuits
Yaourt vanille

Fruits/pommes

Mardi

Purée de pdt/tomates
Veau

Fromage blanc

Yaourt

Compote pommes

Eau
Fruits/pommes

Champignons a la
grecque

Petit pois

Veau

Comté

Compote

Pain de Dieppe/miel
Yaourt

Fruits/bananes

Mercredi

Purée de pdt/choux
Poulet

Velouté

Fromage blanc

Compote pommes
bananes

Eau
Pain

REPAS
Taboulé

Gratin de choux fleurs

Poulet

Vache qui rit

Fruits/Poires

Brioche

Petits suisses aux
fruits
Fruits/kiwis

Jeudi

Purée de pdt/brocolis
Dinde

Yaourt

Velouté

Compote pommes
poires

Jus
Petit Lu

Radis/mais

PLAT VEGETARIEN
Croque monsieur
gruyére courgettes
tomate

Yaourt

Fruits/Clémentines

Gateau fait maison
Velouté

Jus de pommes

Vendredi

Purée de pdt/panais
Colin

Fromage blanc

Yaourt

Compote pommes
pruneaux

COLLATION

Eau
Fruits/pruneaux

Pdt/mais

Purée de panais

Colin

Brie

Fruits/Bananes

GOUTER

Pain
Yaourt au chocolat

Fruits/poires

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Betteraves

Fruits

Yaourt, yaourt vanille

Jus de pommes

Fruits, pommes
Pommes de terre

Pain




