
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

fromage blanc ou 
biberon
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt
 
compotes variées
 
cracotte

yaourt
 
compotes variées
 
friand fait crèche

fromage blanc
 
compotes variées
 
pain d'épices

yaourt
 
compotes variées
 
pain

yaourt
 
compotes variées
 
céréales

purée de 
champignons, riz
 
veau
 
yaourt

purée de pois cassés, 
carottes
 
oeuf
 
yaourt

purée de concombres, 
pâtes
 
jambon
 
yaourt

purée de patates 
douces
 
colin à la crème
 
yaourt

purée de légumes, 
semoule
 
dinde
 
yaourt

velouté de 
champignons
 
veau à la tomate
 
riz
 
 
fromage
 
fruit de saison

 
 
omelette
 
pois cassés et carottes
 
 
fromage
 
fruit de saison

concombre à la 
vinaigrette
 
jambon
 
coquillettes
 
 
fromage
 
fruit de saison

 
 
colin à la crème
 
purée de patates 
douces
 
fromage
 
fruit de saison

 
couscous (dinde, 
semoule, fenouils, 
carottes, courgettes, 
tomates et pois 
chiches)
 
fromage 
 
fruit de saison

champignons
carottes
concombres
fenouils
courgettes
pois chiches
patates douces
riz
pâtes
semoule
fruits de saison
laitages
fromages

carottes
laitages
oeufs
pain

dinde
veau
oeuf

Crèche Liberty Pouchet

15 au 19 avril 2024
Stéphany PATRY


