
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

petit-suisse ou 
biberon
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt ou biberon
 
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

fromage blanc
ou biberon
 
compotes variées
 
pain ou biscuit

yaourt
 
compotes variées
 
madeleine

yaourt
 
compotes variées
 
céréales

yaourt
 
compotes variées
 
gressin

yaourt
 
compotes variées
 
gressin

yaourt
 
compotes variées
 
pain au lait

petit pot
 
 
 
 
yaourt

purée de carottes,
pommes de terre
 
dos de merlu
 
yaourt

purée dépinards, riz
 
 
oeuf dur
 
yaourt

purée de haricots 
verts, semoule
 
poulet
 
yaourt

petit pot
 
 
 
 
yaourt

jambon
 
 
julienne de légumes, 
blé
 
fromage
 
fruit de saison

dos de merlu à la 
crème
 
purée de carottes, 
pommes de terre
 
fromage
 
fruit de saison

oeuf dur 
 
 
épinards, riz
 
 
fromage
 
fruit de saison

poulet
 
 
haricots verts, 
semoule
 
fromage
 
fruit de saison

pâtes à la  bolognaise
 
 
 
 
 
fromage 
 
fruit de saison

carotte
pomme de terre
semoule
riz
oeuf
fruits de saison
laitages
fromages

carotte
oeuf
laitages
pain

poulet
oeuf

Crèche Liberty Pouchet

22 au 26 avril 2024
Stéphany PATRY


