
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Compote maison

Yaourt nature

Compote maison

Yaourt nature
Férié

Compote maison

Yaourt nature

Compote maison

Yaourt nature

Tartelette framboise

Yaourt vanille

Pomme

Pain céréales

Kiri

Raisin
Férié

Pain complet

Saint Morêt

Mangue

Gateau yaourt nature

Yaourt aux fruits

Salade de fruits

Purée pommes de 
terre haricot 
 
Cabillaud 
 
 
Yaourt nature

Purée pommes de 
terre tomate 
 
Poulet 
 
 
Yaourt nature

Férié

Purée pommes de 
terre  champignon 
 
Dinde 
 
 
Yaourt nature

Purée pommes de 
terre poireaux 
 
Saumon 
 
 
Yaourt nature

Ebly, haricot

Cabillaud

Yaourt nature

Banane

Riz, tomate

Poulet

Yaourt vanille

Poire

Férié

Pâte, champignon

Dinde

Yaourt fruits

Kiwi

Boulgour, poireau

Saumon

Yaourt vanille

Orange

oeufs 
pommes de terre  
haricots 
champignons 
poireaux 
yaourt vanille 
yaourt nature

yaourt vanille 
yaourt nature 
yaourt aux fruits 
œufs 
pain complet 
pain céréales

cabillaud 
dinde 
poulet 
saumon
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