
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourt nature
 
Compote maison 
pommes / kiwis

Yaourt nature 
 
Compote 

Yaourt nature
 
Compote maison 
pommes / bananes

Yaourt nature 
 
Compote

Yaourt nature
 
Compote maison
pommes

Fromage blanc 
 
Compote 
 
Brioche + confiture

Fromage blanc 
 
Salade de fruits 
 
Pain 

Fromage blanc 
 
Banane 
 
Biscuit 

Yaourt au fruit 
 
Compote 
 
Chouquette

Fromage blanc 
 
Pomme 
 
Gâteau maison

Purée pdt / patates 
douces
 
Boeuf
 
Yaourt nature

Purée pdt / carottes
 
 
Veau
 
Yaourt nature

Purée pdt / petits pois
 
 
Blanc de poulet
 
Yaourt nature

Purée pdt / brocolis
 
 
Poisson
 
Yaourt  nature

Purée pdt / poireaux
 
 
Fromage
 
Yaourt nature

Wrap au thon
 
 
Gratin de patates 
douces
 
Boeuf
 
Yaourt nature
 
Kiwi

Oeuf mimosa
 
 
Blanquette de veau
 
 
 
 
Fromage
 
Compote

Bâtonnets de 
concombres / crème
 
Pâtes au thon
 
 
 
 
Fromage
 
Compote

Carottes râpées 
 
 
Carottes au cumin 
 
Poisson 
 
Yaourt nature 
 
Orange

Coeur de palmier à la 
vinaigrette 
 
Quiche aux poireaux 
 
 
 
Yaourt vanille 
 
Compote

Yaourt vanille 
 
Brocolis 
 
Bœuf 
 
 
 
 
 

Yaourt nature / Fromage 
blanc nature  / Yaourt 
vanille / Yaourt au fruit

Poisson / Veau / Boeuf
 
 

Crèche Liberty Le Loup Vert

15 au 19 avril 2024
Johanna DASILVA 

REPAS VEGETARIEN


