
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

purée de pdt carotte 
 
oeuf dur 
 
yaourt nature

purée de pdt navet 
 
dos cabillaud 
 
fromage blanc aux 
fruits

 
 
 
           Férié

purée de pdt panais 
 
jambon 
 
yaourt nature

purée de haricots 
beurre 
saumon 
 
yaourt vanille

compote  
fromage blanc 

compote 
yaourt fermier

 
 
           Férié

compote 
fromage blanc aux 
fruits

compote 
fromage blanc

raisins secs/eau pain complet/eau baguettes tradition 
eau

raisins secs/eau

carottes râpées 

lentilles à la crème 

œuf dur

camembert 

poire

pomme 
pain au lait 
yaourt vanille

kiwi vert 
pain dieppe 
yaourt fermier 

        
 
 
           Férié

gâteaux aux pommes 
compote 
fromage blanc

pain céréale 
yaourt 
banane

avocats crevettes 
 
 
choux-fleur à la crème 
 
dos cabillaud 
 
comté 
 
orange

 
 
 
 
             Férié

asperge sauce au 
fromage blanc 
 
riz sauce tomate 
haricots rouge 
 
 
yaourt sucré 
 
poire

céleri rave 
 
 
haricots beurre 
 
saumon 
 
st môret 
 
ananas

Crèche des Comètes

Pommes
Fromage blanc
Camenbert
Comté
Yaourt fermier
Pain

Carottes 
Poires 
Bananes 
Riz 
Choux-fleur 
Lentilles 
Haricots rouges 
Œufs 

29 avril au 3 mai 2024
Brigitte et Sophie


