
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Fromage blanc 
 
Compote pommes - 
pêches

Fromage blanc  
 
Compote pommes - 
poires

Yaourt nature 
 
Compote de pommes 
vanille 

Petits suisses  
 
Compote de pommes 
- bananes

Yaourt nature  
 
Compote de pommes 

Fromage blanc 
 
Compote  
 
Pain banneton 

Fromage blanc  
 
Poire  
 
Pain baguette 

Yaourt nature 
 
Pomme  
 
Pain baguette 

Brie  
 
Compote 
 
Pain cœur de lin

Petits suisses  
 
Compote  
 
Pain de mie  

Purée de PdT / 
haricots verts
 
Eglefin 
 
 
Yaourt nature 

Purée de PdT / 
patates douces
 
Sauté de bœuf 
 
 
Yaourt nature

Purée de PdT / céleri 
 
 
Jambon blanc (ou 
dinde)
 
Petits suisses 

Purée de PdT / 
légumes verts 
 
Omelette 
 
 
Yaourt nature 

Purée de PdT / 
tomates 
 
Poulet 
 
 
Fromage blanc 

Asperges 
 
Haricots verts 
PDT sautées 
 
Eglefin 
 
Yaourt nature 
 
Pêches

Toast rillette 
 
Frites de patates 
douces
Julienne de légumes 
Sauté de bœuf 
 
Babybel 
 
Compote 

Céleri rémoulade 
 
Moyens et grands 
réalisent leur pizza 
maison 
 
 
Fromage blanc 
 
Compote 

Velouté 
 
Quiche lorraine aux 
petits légumes 
 
Taboulé à la menthe 
 
Yaourt nature 
 
Banane 

Feuilleté au chèvre 
 
Gratin de macaronis 
épinards tomates et 
poulet 
 
 
 
 
Pommes 

Pâtes
Œuf
Crème fraiche
Lait
Fromage blanc nature
Yaourt nature sucre vanillé
Farine
 
 

Pomme de terre 
 
 

Petit suisse nature
Chèvre
Compote materne

CRECHE LIBERTY MALHERBE

22/04/24 au 26/04/24
Marie


