
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Compote de pommes/ 
bananes 
 
Laitage

Compote de pommes/ 
fraises 
 
Laitage

Compote de pommes/ 
poires 
 
Laitage

Compote de pommes 
 
 
Laitage

Compote de pommes/ 
abricots 
 
Laitage

Pain confiture 
 
Compote de pommes/ 
bananes 
 
Laitage

Gâteau aux pommes 
 
Compote de pommes/ 
fraises 
 
Laitage

Pain camembert 
 
Bananes 
 
 
Laitage

Croissant 
 
Compote de pommes 
 
 
Lait

Pain confiture 
 
Compote de pommes/ 
abricots 
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/ artichauts
 
Colin
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/ navets
 
Poulet
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/ carottes
 
Boeuf
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/ brocolis
 
Dinde
 
Laitage

Purée de pommes de 
terre/ butternuts
 
Cabillaud
 
Laitage

Tomates/avocats
 
 
Colin
 
Flan de légumes     
 
Rouy
 
Bananes

Coeur de 
palmier/maïs
 
Aiguillettes de poulet
 
Courgettes/riz
 
Edam
 
Kiwi

Carottes râpées
 
 
Boulettes de boeuf à la 
tomate
Semoule
 
Caprice des dieux
 
Pommes

Taboulé de quinoa
 
 
Tarte aux poireaux
 
 
 
Laitage
 
Ananas

Toasts thon/st morêt
 
 
Cabillaud
 
Gratin de choux fleurs
 
Brie
 
Orange

Artichauts
Navets
Carottes
Butternuts
Pommes de terre
Choux fleurs
Poireaux
Coeur de palmier
Maïs
Quinoa
Riz, semoule
Bananes, pommes
Compotes, confiture
Lait, oeufs

Navets
Carottes
Butternuts
Pommes de terre
Choux fleurs
Poireaux
 
Pommes
 
Pain

LIBERTY PAYS DE BRAY

15 au 19 avril 2024
Sabrina Paindavoine


