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|Ib8rtg GUILLAUME Menu de la semaine du 15 au 19 Avril 2024
Repas cuisinés par

Lundi

Purée de pommes de
terre, haricots verts,
colin

Yaourt vanille

Yaourt nature

Compote de kiwis
petit beurre

Cracottes

Asperges vertes

Riz haricots verts,
colin, créme curry

Cracotte kiri

Bananes

Biscuits
Yaourt nature

Oranges

Mardi

Purée de pommes de
terre, céleri, cotes de
porc

Yaourt nature

Brassé nature

Compote pommes
bananes maison

Pain au lin

Velouté de carottes au
cumin

Purée de céleri,
lentilles corail, cotes
de porc, créme
moutarde

Pain comté

Pomelos

Gateau maison
Yaourt vanille

Kiwis jaunes

Mercredi

Purée de pommes de
terre, poireaux, haché
de boeuf

Brassé vanille

Fromage blanc

Compote de poires
bananes vanille
maison

COLLATION

Chocopain

REPAS

Avocats a la
vinaigrette

Galette de pommes de
terre, fondue de
poireaux, haché de
boeuf, créme
champignons

Brassé vanille
Ananas

GOUTER

Viennoise au chocolat
Fromage blanc

Pomelos

Jeudi

Purée de pommes de
terre, choux-fleurs,
oeufs durs

Fromage blanc

Yaourt fruits

Compote de bananes
kiwis maison

Pain aux céréales

Palmier emmental

Croquettes de choux-
fleurs, semoule,
pois-chiches, bouillon
de légumes

Liégois chocolat

Poires

Céréales
Lait

Compotes variées

Vendredi

Purée de patates
douces, épinards,
églefin

Yaourt vanille

Brassé nature

Compote de pommes
oranges maison

Pain de mais

Saucisson a l'ail

Frites de patates
douces ,épinards,
églefin, beurre blanc
citron vert

Mousse de fruits

Kiwis

Gateau maison
Récré Olé

Pommes

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Haricot vert, Epinard,
Avocat, Champignon, Riz,
Lentille corail, Semoule,

Banane, Haché de boeuf,
Créme, Beurre, Oeuf,
Yaourt nature, Yaourt
vanille, Brassé nature,

Banane, Compotes variées,

Huile d'olives, vinaigre
balsamique

Pain au lin, Pain aux
céreales, Pain de mais,
Choco-pain, Baguette
tradition, Viennoise au
chocolat,

Mousse de fruits

Eglefin

Cgici

Colin
Haché de boeuf
Cotes de porc




