
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de pommes de 
terre, potimarrons,
oeufs durs
 
Yaourt vanille

Purée de pommes de 
terre, haricots verts,
cabillaud
 
Yaourt nature

Purée de pommes de 
terre, betteraves,
allumettes de jambon
 
Brassé vanille

Purée de pommes de 
terre, endives, 
saumon
 
Brassé vanille

Purée de pommes de 
terre, carottes, sauté 
de dinde aux pommes
 
Yaourt vanille 

Yaourt nature
 
Compote de pommes

Brassé nature
 
Compote pommes 
bananes canelle

Fromage blanc
 
Compote de poires 
bananes vanille 
maison

Yaourt fruits
 
Compote de bananes 
kiwis maison

Brassé nature
 
Compote de pommes 
oranges maison

Cracottes Pain au lin Chocopain Pain aux céréales Pain de maïs

Coeur de palmier, 
crème citron vert
 
Boulgour, purée de 
potimarrons, oeufs 
durs à la crème
 
Comté
 
Bananes

Biscuits
 
Yaourt nature
 
Oranges

Gâteau maison
 
Yaourt vanille
 
Kiwis jaunes

Viennoise au chocolat
 
Fromage blanc
 
Pommes

Céréales
 
Lait
 
Compotes variées

Gâteau maison
 
Récré Olé
 
Pommes

Radis
 
 
Polenta, haricots 
verts, cabillaud, crème 
ciboulette
 
Pain Boursin
 
Poires

Betteraves crème 
ciboulette
 
Tagliatelles 
carbonnara
 
 
Pain Pont l'Evêque
 
Ananas

Endives emmental à la 
vinaigrette
 
Tarte de légumes, riz,
crème ras el hannout
 
 
Yaourts aux fruits
 
Kiwis

Toast rillettes de crabe
 
 
Lentilles, carottes, 
sauté de dinde aux 
pommes
 
Pain camembert
 
Bananes

LIBERTY PORTES DE LA FORET

Pain au lin, Pain aux 
céréales, Pain de maïs, 
Choco-pain, Baguette 
tradition, Viennoise au 
chocolat

Potimarron, Haricot vert,
Betterave, Julienne de 
légumes, Coeur de palmier,
Bananes, Compotes 
variées,
Boulgour, Tagliatelles, 
Lentilles,
Oeuf, Crème, Beurre, 
Camembert, Lait,
Yaourt vanille, Yaourt 
nature, Brassé nature, 
Huile d'olives, Vinaigre 
balsamique, Farine

22 au 26 Avril 2024
      Quentin

Cabillaud
Sauté de dinde
 


