
Liberty Port - Menu du  13 au 17 Mars 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

BEBES BEBES BEBES BEBES BEBES

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS

Purée de pois cassés/navets Purée de céleris Purée de potirons Purée de haricots verts Purée de poireaux

Bœuf Poisson Poulet Colin

Yaourt Fromage blanc Yaourt Petits suisses aux fruits Yaourt

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Compote de pommes Compote de poires Compote de myrtilles Compote de pommes Compote de pommes/bananes

Fromage blanc Yaourt Petits suisses natures Yaourt Fromage blanc

MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS MOYENS/GRANDS

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS

Asperges Pamplemousse Toast de sardine Concombres Soupe de courgettes
Haricots rouges et riz aux 

légumes
Pâtes à la bolognaise Purée de potirons     Omelette

Escalope de poulet aux olives 

et pdt
Colin à la crème/Blé

Port salut Kiri Brie Petits suisses aux fruits Emmental
                 Ananas Compote de fruits Ananas Kiwi Mandarine

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Yaourt Fromage blanc Petits suisses natures Lait Fromage blanc

Pomme au four Poire Compote de myrtilles Orange sanguine Banane

Biscuits Pain spécial/beurre Biscotte/confiture Gâteau maison Pain spécial/Miel

Produits provenant de producteurs locaux - Produits issus de l’agriculture biologique
Viandes : origine France, provenant de filières "critères qualité certifiés"


