creches

liberty

LIBERTY Bords de Seine

Menu de la semaine du 23 au 27 Mars 2026
Repas cuisinés par Robert

Lundi

Purée de poireaux

Dinde

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Purée de poireaux /
quinoa

Dinde
yaourt nature

Fruits

GOUTER

Boudoirs
Yaourt nature

Compote

Mardi
Purée de patate
douce
Veau

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Mais

Purée de patate douce
/semoule

Sauté de veau a la
créme, citron

Pain-fromage

Fruits

Tarte aux pommes
Yaourt a la grecque

Compote

Mercredi

Purée haricots verts

Colin

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

COLLATION

Eau
Fruits

REPAS

Haricots verts /riz

Colin au lait de coco
fromage Blanc

Fruits

Brioche/ confiture
Yaourt nature

Compote

Jeudi

Purée de courgettes

Saumon

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Feuilletés au fromage/
Courgettes gratinée

Pain-fromage

Fruits

Cracottes / beurre
Fromage blanc

Compote

Vendredi

Purée de carottes

Boeuf

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Mini Burger et Frites/
Batonnet de carotte
au four

Fromage vanille

Fruits

Pain céréales/Boursin
Yaourt Vanille

Compote

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourts
Eufs
Viande
Fruits

Légumes

Pains boulangers
Pommes de terre

Pommes




