
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

 Yaourt nature 
 
Compote maison 
pomme/fraise

Yaourt nature 
 
Compote maison 
pomme/banane

Yaourt nature
 
Compote maison
pêche/brugnon

Yaourt nature
 
Compote maison
pomme

Emmental 
 
Pain 
 
Pêche

Fromage blanc 
 
Banane 
 
Biscuit sec

Yaourt au fruit 
 
Fraises 
 
Pain + miel

Fromage blanc
 
Brugnon
 
Gâteau maison

Purée pdt / poireaux
 
 
Poisson
 
Yaourt nature

Purée pdt / épinards
 
 
Fromage
 
Yaourt nature

Purée pdt / carottes
 
 
Poisson
 
Yaourt  nature

Purée pdt / 
betteraves
 
Veau
 
Yaourt nature

Toast au thon
 
 
Poireaux à la crème /
riz
 
Poisson pané
 
Yaourt nature
 
Fraises

Céléri-carottes 
vinaigrette
 
Gratin de courgettes/
pommes de terre
 
 
 
Yaourt vanille
 
Segments d'orange

Tomate vinaigrette
 
 
Brandade de poisson
 
 
 
Fromage
 
Crème renversée 
chocolat

Sardine à l'huile / pdt 
vinaigrette
 
Petits pois/carottes
Sauté de veau 
Marengo
 
Yaourt nature
 
Compote maison 
pomme/pêche

Yaourt vanille
 
Petits pois
 
 
 

Yaourt nature / fromage 
blanc nature  / yaourt 
vanille / yaourt au fruit

Poisson / boeuf / veau 
 

Crèche Liberty Le Loup Vert

15 au 18 juillet 2025
Alain BENARD


