
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourt nature
 
Compote 

Yaourt nature
 
Compote 

Yaourt nature
 
Compote  

Yaourt nature
 
Compote 

Fromage frais
 
Compote
 
Pain

Fromage blanc 
 
Abricot 
 
Madeleine

Fromage blanc
 
Compote
 
Biscuit

Yaourt nature
 
Raisin
 
Gâteau maison

Purée pdt / patate 
douce
 
 
Poisson
 
Yaourt nature

Purée pdt / brocolis 
 
 
 
Poulet 
 
Yaourt nature

Purée pdt / 
courgette / poireaux 
 
 
Fromage 
 
Yaourt nature

 
 
 
           FÉRIÉ

Purée pdt / betterave 
 
 
 
Bœuf 
 
Yaourt nature

Croissant fromage 
 
Frite patate douce 
 
Poisson 
 
Yaourt nature  
 
Ananas

Maquereau 
 
Gratin brocolis / pdt 
 
Poulet 
 
Fromage 
 
Compote 

Poireaux vinaigrette 
 
Quiche courgette 
Fromage 
 
 
Yaourt fruit 
 
Clémentine

 
 
 
 
 
          FÉRIÉ

Carottes râpées 
 
Purée betterave 
 
Bœuf 
 
Yaourt vanille 
 
Compote

Yaourt vanille
 
Boeuf
 
 
 

Yaourt nature / fromage 
blanc nature  / yaourt 
vanille / yaourt au fruit

Boeuf / poulet
 

Le Loup Vert

5 au 9 mai 2025
Johanna DA SILVA

Repas végétarien


