
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

 
 
           Férié

Petits suisses natures 
 
Compote 

Yaourt nature  
 
Compote 

Fromage blanc 
 
Compote 

Yaourt nature  
 
Compote 

 
 
         Férié

Yaourt nature  
 
Fruit 
 
Pain banetton

Yaourt nature  
 
Compote   
 
Pâtisserie maison

Fromage blanc 
 
Fruit 
 
Pain aux céréales 

Bûche de chèvre 
 
Compote  
 
Pain de mie  

 
 
 
            Férié

Pure de pommes de 
terre/patates douces  
 
Escalope de veau 
 
Yaourt nature

Purée de pommes de 
terre/épinards  
 
Filet de dinde  
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/carottes 
 
Oeuf dur 
 
Yaourt nature 

Purée de pommes de 
terre/petits pois  
 
Dos de cabillaud  
 
Petits suisses natures

 
 
 
 
 
          Férié

Salade de lentilles 
 
 
Poêlée de courgettes 
 
Hachis parmentier de 
patates douces/veau 
 
Camembert 
 
Compote 

Toast à la rillette 
saumon 
 
Epinards/Coquillettes
 
 
Filet de dinde/tomates
 
Fromage blanc
 
Fruit

Carottes rapées
 
 
Palets de légumes au 
four 
 
Quinoa 
 
Petits suisses natures
 
Compote 

Soupe de potirons 
 
 
Petits pois/carottes
 
 
Dos de cabillaud
 
Yaourt nature
 
Fruit

Œuf
Crème fraiche
Lait
Yaourt nature
Sucre vanillé
Quinoa 
Bûche de chèvre
 

Pomme de terre, navet,
patate douce, courgette, 
carotte
 

Petits suisses nature,  
camembert, compote 
Materne

CRECHE LIBERTY MALHERBE

10 au 13 juin 2025
Julian


