creches

liberty

La Poudrerie Royale

Menu de la semaine du 27 au 31 juillet 2026
Repas cuisinés par Céline

Lundi

Purée de petits pois/
carottes

Semoule
Colin

Yaourt

Fromage blanc

Compotes pommes

Salade de betteraves/
pommes

Petits pois/carottes/
sauce oignons rouges

Colin
Saint Nectaire

Abricots

Tartines de pain/carré
de chocolat

Lait

Pommes

Mardi

Purée de tomates/
pommes de terre

Emmental

Yaourt vanille

Petits suisses

Compotes pommes/
fraises

Pasteque

Cake aux tomates
séchées/emmental

Yaourt vanille

Fraises

Boule blanche

Carré frais

Compotes variées

Mercredi

Purée de Haricots
verts

Pates
Saumon

Fromage blanc

Yaourt

Compotes pommes/
prunes

Blinis/créme Tzatziki

Palets de Iégumes

Saumon/sauce Oseille
Fromage blanc

Bananes

GOUTER

Brioche (boulangerie)

Lait

Péches

Jeudi

Purée de courgettes/
pommes de terre

Kiri

Petits suisses aux
fruits

laitages variés

Compotes pommes/
nectarines

Pasteque

Quiche aux
courgettes/chévre

Petits suisses aux
fruits
Nectarines

Pain aux céréales

Kiri

Compotes variées

Vendredi

Purée variée

Semoule
Blanc de poulet

Laitages variés

Laitages variés

Compotes pommes/

péches

Melon

Sandwich au Saint
Morét/blanc de poulet

Yaourt a boire

Pom'potes

Gateau maison

Laitages variés

Pommes

Menu végétarien

Menu végétarien

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Semoule, lait, pates,
yaourt vanille

Pomme de terre, pomme,
tomate, courgette, brioche,
pain, boule blanche, pain
aux céréales

Colin, saumon




