¥ creches

liberty

Creche Liberty La Mini Compagnie

Menu de la semaine du 08/09/2025
Repas cuisinés par Setti et Carlotta

Lundi

Purée carottes/PDT
(Boulghour)

Boeuf

Yaourt nature lait
entier

Yaourt nature lait
entier

Pates a la bolognaise
Emmental rapé

Boeuf

Mimolette

Compotes variées

Yaourt nature

Cracotte beurrée

Banane

Mardi

Purée brocolis/PDT
(Ebly)

Cabillaud

Fromage blanc nature

Yaourt nature lait
entier

Petits pois et son
méli-mélo de céréales

Cabillaud sauce
citronnée

Petits suisses fruits

Poire

Yaourt nature

Tartine de pain

Pomme

Mercredi

Purée haricots verts/
PDT (Pates étoiles)

Oeuf

Yaourt nature lait
entier

Yaourt nature lait
entier

Haricots verts
Riz sauce forestiére

Omelette

Yaourt nature

Nectarine

Fromage blanc vanille

Pain viennois

Banane

Jeudi
Purée choux-
fleurs/PDT (Riz)
Poulet

Petits suisses natures

Yaourt nature lait
entier

Gratin choux-
fleurs/PDT

Poulet aux herbes

Fromage blanc nature

Pommes

GOUTER

Yaourt nature

Tartine de pain
confipote

Prunes

Vendredi

Purée courgettes/PDT
(Boulghour)

Colin

Yaourt nature entier

Yaourt nature lait
entier

Ratatouille maison
Pois chiches

Perles

Boursin/pain

Pastéque

Yaourt nature

Gateau maison

Compotes variées

MENU VEGETARIEN

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

CELuf,
Boulghour,
Semoule,
Riz

Pomme de terre,
Pomme,
Pain

Boeuf
Poulet
Colin
Cabillaud




