
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de pommes de 
terre, courgettes, 
colin  
 
Yaourt nature

Purée de pommes de 
terre, brocolis, Oeufs 
durs 
 
Brassé nature 

Purée de pommes de 
terre, betteraves, 
haché de boeuf 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre, potirons, 
saumon
 
Yaourt nature

Compote petit pots 
 
 
Brassé nature

Compote de bananes 
maison 
 
Fromage blanc

Compote de pommes 
maison 
 
Yaourt nature

Compote pommes 
poires maison maison 
 
Fromage blanc

Cracottes Pain au lin Choco-pain Pain épautre

Salade de tomates à la 
vinaigrette
 
Semoule, courgettes, 
colin pané, crème 
citron vert
 
Babybel
 
Bananes

Biscuits
 
Yaourt nature
 
Raisins

Chouquettes maison
 
Yaourt vanille
 
Pommes

Viennoise au chocolat
 
Mousse de fruits
 
Kiwis

Brioche
 
Récré olé
 
Compotes variées

Taboulé
 
 
Gratin de brocolis, 
oeufs durs à la crème
 
 
Pain cantal
 
Kiwis jaunes

Carottes râpées
 
 
Lasagnes de boeuf, 
purée de betteraves
 
 
Pain vache qui rit
 
Ananas

 
 
 
 
 
Férié

Champignons à la 
vinaigrette de 
framboise
 
Lentilles, potirons, 
saumon, crème curry
 
Fromage blanc
 
Poires

Crèche Liberty Les Portes de la Forêt

Pomme, Pain au lin, Pain 
épautre, Baguette tradition, 
Brioche

Banane, Betterave, Potiron, 
Taboulé, Semoule, Lentille, 
Oeuf, Crème, Beurre, 
Yaourt nature, Yaourt 
vanille, Brassé nature,
Huile d'olives, Vinaigre 
balsamique, Vinaigre de 
framboise, Compotes 
variées 

28 Avril au 02 Mai 2025
          Quentin

Colin pané


