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Repas cuisinés par Quentin AB
. . . . . Blotosiaus
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi N i
Bananes, épinards, Mais,
Julienne de légumes, Riz,
Purée de pommes de | Purée de pommes de | Purée de pommes de Purée de pommes de Lentilles, Spaghetti,
terre, épinards terre, courgettes terre, navets terre, aubergines Se!'noule, Sauce t"_mate'
Cabillaud Escalope de dinde Haché de boeuf FERIE Saumon Creme, Beurre, Lait, CEufs,
Yaourt nature, Yaourt
Yaourt nature Fromage blanc Brassé nature Yaourt nature vanille, Brasse. natu.re, .
Yaourt aux fruits, Biscuits,
Farine
Compote petit pot Compote de bananes | Compote de pommes Compote pommes
maison maison fraises maison
Brassé nature Yaourt nature Fromage blanc Fromage blanc
COLLATION |
Pain au lait Pain de mais Choco-pain Pain aux céréales ) .
Pommes, Pain de mais,
Pain au céréales, Baguette
REPAS ‘ tradition, Choco-pain,
Salade de mais Pancakes de légumes |Melon Endives a la ;/le.nnmse chocolat, Jus de
asperges vinaigrette Fults
Lentilles, épinards, Poélée de courgettes, |Spaguetti a la Semoule, aubergines,
cabillaud, créme riz, escalope de dinde |bolognaise saumon, créme rose
échalotes a la créme de thym FERIE
Emmental Yaourt vanille Pain neufchatel Pain boursin (Q
Bananes Fraises Ananas Pommes
Escalope de dinde
GOUTER
Biscuits Palmier maison Viennoise au chocolat Crépes maison
Yaourt nature Yaourt aux fruits Fromage blanc Brassé vanille
Raisin Kiwi jaune Kiwi Jus de fruits




