
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de tomates 
 
 
Boeuf 
 
Yaourt

Purée de haricots  
verts 
 
Colin 
 
Fromage blanc

Purée d'aubergines 
 
 
Poulet 
 
Brassé

Purée d'épinards 
 
 
Saumon 
 
Yaourt

Purée de carottes 
 
 
 
 
Fromage blanc

Compote pommes/ 
abricots 
 
Brassé

Compote 
pommes/poires 
 
Yaourt

Compote pommes/ 
vanille 
 
Fromage blanc

Compote pommes/ 
bananes 
 
Brassé

Compote pommes 
 
 
Yaourt

Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau

Tomates cerises 

Riz bolognaise 
Boeuf 

Yaourt 

Fruit

Brassé 
 
Pain 
 
Fruit

Yaourt vanille 
 
Pain 
 
Fruit

Yaourt 
 
Pain 
 
Fruit

Gouda 
 
Gressins 
 
Fruit

Fromage blanc 
 
Pain 
 
Fruit

Asperges sauce fjord 
 
 
Haricots verts 
Colin 
 
 
Camembert 
 
Compote

Macédoine 
 
 
Ratatouille maison 
semoule 
Poulet 
 
Chèvre/pain 
 
Fruit

Velouté de patates 
douces au curry 
 
Epinards 
Saumon 
 
 
Brassé 
 
Compote

Toast rillettes de  
poulet 
 
Lentilles à la  
marocaine 
 
 
Gouda 
 
Fruit

Le 107

 
Pommes de terre 
 
Pains

Légumes (courgettes) 
Coulis de tomates 
Riz  (moyens et grands) 
Lentilles 
Bœuf (bébés) 
Yaourt (bébés) 
Gressins 
 

 

 1er au 6 septembre 2025
Yannick Dusauls 

Yaourt (moyens et grands) 
 
 
 
 
 


