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Portes de la forét

ert U GuUILLAUME Menu de la semaine du 23 au 27 Mars 2026
Repas cuisinés par Quentin

Lundi

Purée de petit pois,
carottes, cotes de
porc

Yaourt nature

Compote de fruits
maison

Fromage blanc

Cracottes

Rillette de poulet

Petits pois, carottes,
semoule, cotes de
porc, créeme de thym

Emmental

Fruits

Biscuits

Yaourt nature

Fruits

Mardi

Purée de pommes de
terre, betteraves,
haché de boeuf

Fromage blanc

Compotes de fruits
maison

Brassé nature

Pain rusti

Tomates cerises

Boulgour, navets a la
persillade, haché de
boeuf, sauce tomate

Yaourt aux fruits

Fruits

Gateau maison
Yaourt vanille

Fruits

Mercredi

Purée de pommes de
terre, panais, colin

Fromage blanc

Compote de fruits
maison

Brassé nature

COLLATION

Choco-pain

REPAS

Coeur de palmier,
créme ciboulette

Brandade de colin et
panais, creme
echalotes

Pain vache qui rit

Fruits

Viennoise au chocolat
Brassé vanille

Fruits

Jeudi

Purée de pommes de
terre, aubergines, riz

Yaourt nature

Compotes de fruits
maison

Fromage blanc

Pain de mais

Carottes rappées

Crumble de Iégumes,
blé créme aux herbes

Pain boursin

Fruits

Céréales
Lait

Fruits

Vendredi

Purée de pommes de
terre, poireaux,
saumon

Brassé nature

Compotes de fruits
maison

Yaourt nature

Pain céréales

Céleri rémoulade

Riz, fondue de
poireaux, saumon,
créme indienne

Pain camembert

Fruits

GOUTER

Gateau maison
Liégois chocolat

Fruits

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Pain rusti, Pain de mais,
Pain au céréales, Baguette
tradition, Viennoise au
chocolat, Choco-pain

Haché de boeuf
Saumon (MSC)
Colin (MSC)

Cotes de porc




