
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Fromage blanc
 
Compote pommes 
cannelle
 
Pain

Yaourt aux fruits
 
Compote pommes 
ananas
 
Tartine craquante

Yaourt
 
Compote pommes 
poires
 
Pain

Yaourt
 
Compote pommes 
kiwis
 
Brioche

Yaourt
 
Banane
 
 
Galette de riz

Poire 
 
Fromage blanc
 
Pain

Fruit
 
Mimolette
 
Tartine craquante

Clémentine
 
Yaourt
 
Pain

Pomme
 
Chaussée aux moines
 
Brioche

Banane
 
Yaourt
 
Galette de riz

Purée de blettes
 
 
Dinde
 
Yaourt

Purée de patates 
douces
 
Veau
 
Petits suisses natures

Purée de brocolis
 
 
Quenelle de brochet
 
Yaourt

Purée de panais
ou
Purée de haricots 
rouges
 
Yaourt vanille

Purée d'asperges
 
 
Maquereau
 
Fromage blanc

 
 
Purée de blettes 
 
Dinde 
 
Pavé d'affinois/gressin 
 
Kiwi

Concombre
 
Pâtes
 
Veau bolognaise
 
Petits suisses natures
 
Ananas

Toast houmous
 
Brocolis
 
Quenelle de brochet
 
Camembert
 
Poire

Radis 
 
Chili sin carne 
 
 
 
Yaourt vanille 
 
Orange

Asperges
 
Riz
 
Maquereau
 
Fromage blanc
 
Compote

Compote
Kiwi
Brocolis
Pâtes
Riz
Galette de riz
Gressin
Tartine craquante
Yaourt nature
Yaourt vanille

Pain
Pomme de terre
Pomme
Fromage blanc
Petits suisses natures

Pomme, poire, panais et 
pomme de terre (haute 
valeur environnementale)
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