
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Fromage blanc 
 
Compote de fruits 
frais

Yaourt nature 
 
Compote de fruits 
frais

Petits suisses natures 
 
Compote de fruits 
frais

Yaourt nature 
 
Compote de fruits 
frais

Fromage blanc 
 
Compote de fruits 
frais

Fromage blanc 
 
Compote 
 
Pain de campagne

Camembert 
 
Compote 
 
Pain banneton

Petits suisses natures 
 
Compote 
 
Pain de mie

Yaourt nature 
 
Fruit frais 
 
Pâtisserie maison

Yaourt à la grecque 
 
Compote 
 
Pain au maïs

Purée de pommes de 
terre 
 
Boeuf haché 
 
 
Yaourt nature

Purée de pommes de 
terre/poireaux 
 
Filet de colin 
 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/butternut 
 
Poulet 
 
 
Yaourt nature

Purée de pommes de 
terre/tomates 
 
Filet de saumon 
 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/brocolis 
 
Oeuf dur 
 
 
Yaourt nature

 
 
Pâtes aux 
champignons 
 
Boeuf haché 
 
Yaourt nature 
 
Fruit frais

Feuilleté au fromage 
 
Pommes de 
terre/poireaux 
 
Filet de colin 
 
Yaourt nature 
 
Fruis Frais

 
 
Purée de pommes de 
terre/butternut 
 
Poulet 
 
Yaourt nature 
 
Fruit frais

Tomate cerise 
 
Riz à la crème 
 
 
Filet de saumon  
 
Mimolette 
 
Compote

 
 
Brocolis avec blé  
 
 
Omelette 
 
Yaourt nature 
 
Fruit frais

Yaourt nature 
Petit suisse nature 
Oeuf 
Crème fraiche 
Beurre 

Pomme de terre 
Poireau 
Butternut 
Tomate 
Brocolis 
Pains 

Fromage blanc

CRECHE LIBERTY MALHERBE

23 au 27 mars 2026.
Julian


