
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de pdt / 
Haricots beurre 
Jambon 
 
Fromage blanc

Purée de pdt / Navets 
 
Steak de bœuf haché 
 
Yaourt nature

Purée de pdt / 
Butternut 
Poulet 
 
Yaourt aux fruits 
        

Purée de pdt / 
Asperges 
Œuf dur 
 
Yaourt sucré

Purée de pdt / Fenouil 
 
Dos de cabillaud 
 
Fromage blanc

Compote de pommes 
cannelle 
 
Yaourt nature

Compote de pommes/ 
Kiwi 
 
Yaourt brassé à la 
vanille

Compote de pommes/ 
Orange 
 
Fromage blanc

Compote de pommes/ 
Vanille 
 
Yaourt nature

Compote de pommes/ 
Poires 
 
Yaourt nature

Galette de riz 
Eau

Pain tradition/ Eau Cracotte/Eau Biscuit/ Eau Pain complet/ Eau

Tomates cerises 

Riz cantonais (Oeufs , 
crevettes, petit pois) 

Fromage blanc à la 
vanille 

Pomme

Banane 
Fromage blanc à la 
vanille 
Brioche

Compote 
Pancakes 
Fromage blanc 

Galette de riz 
Compote 
yaourt brassé à la 
vanille

Orange 
Fromage blanc 
Pain complet

Compote 
Pain aux céréales 
Yaourt sucré

Cœurs de palmiers / 
Maïs  
Haricots verts  
Poulet à l'ananas 
 
 
Pont L'Evèque 
 
Poire 

Salade de chou rouge 
huile de sésame/ noix 
Sauté de porc au 
caramel 
Nouilles chinoises 
 
Babybel 
 
Orange         

Radis 
 
Cake abricots 
secs/romarin chèvre 
Purée de pdt/Tomates 
 
Tartare 
 
Clémentine

Céleri-rave 
 
Gratin de Pdt/poireaux 
Dos de cabillaud à la 
crème/Citron 
 
Comté 
 
Banane 

Crèche des Comètes

Rouy, Pont L'Evèque, 
Fromage blanc

Betteraves 
Œufs 
Jambon 
Yaourts : nature, sucré, 
vanille

06 au 10 avril 2026
Farida

Saumonette (Pèche 
durable) 
Poulet (Label rouge) 
Steak de bœuf haché, 
(Viande bovine Française)


