
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourt nature
 
Compote

Yaourt nature 
 
Compote

Yaourt nature 
 
Compote 

Yaourt nature 
 
Compote 

Yaourt nature 
 
Compote 

Fromage blanc 
 
Compote 
 
Pain de Dieppe 

Fromage blanc
 
Clémentine
 
Biscuit

Yaourt fruit
 
Compote
 
Cracotte + beurre

Fromage blanc
 
Banane
 
Biscuit

Fromage blanc
 
Compote
 
Gâteau maison

Purée pdt / courgette 
 
Boeuf 
 
Yaourt nature

Purée pdt / poivron 
 
Poulet 
 
Yaourt nature

Purée pdt / carotte 
 
Dinde 
 
Yaourt nature

Purée pdt / choux 
romanesco 
Fromage 
 
Yaourt  nature

Purée pdt / haricot 
vert 
Poisson 
 
Yaourt nature

Concombre vinaigrette 
 
 
Lasagne 
Boeuf 
 
Yaourt nature 
 
Ananas

Macédoine vinaigrette 
 
 
Riz / poireaux 
Poulet 
 
Yaourt nature 
 
Compote

Velouté de carotte 
 
 
Petit pois / carotte 
Dinde 
 
Fromage  
 
Pomme

Maïs / tomate 
 
 
Quiche fromage 
 
  
Yaourt nature 
 
Compote

Haricot vert 
vinaigrette 
 
Parmentier 
Poisson 
 
Yaourt nature 
 
Poire

Oeufs 
Riz 
Haricot vert 
Petit pois

Yaourt nature  
Fromage blanc nature  
Yaourt au fruit 

Poulet 
Dinde 
Boeuf 
 

Le Loup Vert

20 au 24 avril 2026
Johanna DA SILVA

    Repas végétarien


