créches

liberty

Creche Liberty Les Portes de Franqueville

Menu de la semaine du 20 au 24 avril 2026
Repas cuisinés par Aurore Denis

Lundi

Purée de betteraves
Cabillaud

Fromage blanc

Petits suisses fruits
Compote

Pain

Purée de betteraves
Cabillaud
Emmental/pain

Orange

GOUTER

Pomme

Petits suisses fruits

Pain

Mardi

Purée d'artichauts
Dinde

Yaourt

Yaourt
Compote

Brioche

Artichaut
Blé
Dinde
Yaourt

Poire

Kiwi
Chavroux

Brioche

Mercredi

Purée de concombres
Saumon

Petits suisses natures

Yaourt
Compote

Pain

Concombre
Quinoa
Saumon
Petits suisses natures

Ananas

Banane
Coulommiers

Pain

Jeudi

Petit pot

Yaourt

Yaourt
Compote

Tartine craquante

Petits pois
Jambon de poulet
Teurgoule

Kiwi

Poire
Yaourt

Tartine craquante

Vendredi

Purée d'épinards

Yaourt

Fromage blanc
Compote

Galette de riz

Lentilles
Pain
Mimolette

Compote

Pomme
Fromage blanc

Galette de riz

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Betterave

Kiwi

Lentilles

Quinoa

Compote

Galette de riz
Tartine craquante
Fromage blanc
Petit suisse nature
Yaourt nature
Yaourt vanille

Pain

Pomme

Pomme de terre
Mimolette
Teurgoule

Kiwi, pomme, poire et
pomme de terre (haute
valeur environnementale)
Cabillaud (péche francaise
durable)

Banane (RUP)




