
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

FERIE Boudoir 
 
Yaourt 
 
Compote de 
pommes/Poires

Boudoir 
 
Yaourt 
 
Compote de 
pommes/Bananes

Pain aux céréales 
 
Fromage blanc 
 
Compote de pommes

Boudoir 
 
Yaourt 
 
Compote de 
pommes/Cannelle

FERIE Pancakes /Sirop 
d'érable 
 
Yaourt 
 
Fruits de saison

Pain de mie 
 
Boursin 
 
 
Fruits de saison

Pain aux céréales 
 
Chèvre 
 
 
Compote

Marbré butternut / 
Chocolat 
 
Lait 
 
Fruits de saison

FERIE Purée de pommes de 
terre/Navets 
 
Maquereau 
 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/ Poireaux 
 
Œufs durs 
 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/ Panais 
 
Blanc de dinde 
 
 
Yaourt

Purée de pommes de 
terre / Carottes 
 
Lieu 
 
 
Fromage blanc

FERIE Céleri 
 
Coquillettes et ses 
petits légumes 
 
Maquereau 
 
Emmental 
 
Fruits de saison

Avocats 
 
Galettes semoule aux  
légumes  
 
Œufs durs  
 
Fromage blanc 
 
Fruits de saison

Pamplemousse 
 
Frites de pommes de 
terre/Panais /Ketchup 
maison 
Burger nuggets poulet 
 
Yaourt 
 
Fruits de saison

Toasts de chèvre 
 
Ebly/Carotte-poivron 
  
Blanquette de lieu 
lait de coco curry 
 
Mimolette 
 
Fruits de saison

Riz 
Pâtes 
Chèvre 
Pain de campagne 
Lait  
Œufs

Pommes de terre 
Carottes 
Poireaux 
Panais 
Pommes 
Poires

Liberty Alliance Seine Ouest

06 Avril au 10 Avril 2026
Lydie et Omolara

Canada Anniversaire Louise 
Journée couleur 

Amérique du Nord


