creches

liberty

CRECHE LIBERTY LUCILINE

Menu de la semaine du 06 au 10 avril 2026
Repas cuisinés par Phearum LOUEDEC et Séverine DEVILLERS

FERIE

FERIE

Lundi

Mardi

Purée d'épinards
Colin

Yaourt nature

Compote pomme/kiwi
maison

Fromage blanc

Kiwi

Soupe de lentilles
corail/carotte
Colin

Vermicelle aux
légumes

Kiri / pain

Compote abricot

Yaourt nature
Poire

Pain aux figues

Mercredi

Purée de potimarron
Poulet

Fromage blanc

Compote pomme/
banane maison

Perle de lait

COLLATION

Poire

REPAS

Salade de betterave
Poulet basquaise

Pomme de terre
sautées

Perle de lait

Clémentine

Petit suisse

Compote pomme/
banane maison
Biscotte / beurre

Jeudi

Purée de brocolis

Yaourt grec

Compote pomme
maison

Fromage blanc

Banane

Soupe de légumes
Stroganoff de
champignons et riz
complet

Pont I'éveque / pain

Compote framboise

Yaourt nature
Pomme

Gateau maison

Vendredi

Purée de panais
Cabillaud

Yaourt nature

Compote pomme
framboise maison

Pomme

Tartine de sardine
Cabillaud

Chakchouka aux
lentilles corail

Fromage blanc

Kiwi

GOUTER

Yaourt nature

Banane
Carré de chocolat/
pain aux céréales

végétarien

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt nature
Biscotte

Chocolat de quinoa
Pate d'orzo
Banane

Betterave

Riz complet
Lentille corail

Oeuf

Pommes de terre
Pommes

Poire

Farine

Pont I'éveque




