créches

liberty

CRECHE LIBERTY MALHERBE

Menu de la semaine du 6 au 10 avril 2026
Repas cuisinés par Julian

FERIE

FERIE

FERIE

Lundi

Mardi
Purée de pommes de
terre/carottes
Filet de truite

Fromage blanc

Yaourt nature

Compote de fruits
frais

Mais

Semoule
Légumes de couscous

Filet de truite
Bleu pasteurisé

Compote

Yaourt nature
Fruit frais

Pain banneton

Mercredi
Purée de pommes de
terre/haricots beurre
Boeuf

Yaourt nature

Petits suisses natures

Compote de fruits
frais

Pates
Haricots beurre

Boeuf
Yaourt nature

Fruit frais

Petits suisses natures
Compote

Pain de mie

Jeudi
Purée de pommes de
terre/épinards
Filet d'églefin

Fromage blanc

Yaourt nature

Compote de fruits
frais

Taboulé

Lasagnes d'épinards

Filet d'églefin
Yaourt nature

Fruit Frais

GOUTER

Bliche de chévre
Compote

Patisserie maison

Vendredi

Purée de
champignons

Oeuf dur

Yaourt nature

Fromage blanc

Compote de fruits
frais

Quiche au fromage
Salade

Yaourt nature

Fruit frais

Fromage blanc
Compote

Pain au mais

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt nature

Petits suisses natures
Oeuf

Beurre

Créme fraiche

Pomme de terre, Céleri
Aubergine, Poivron,
Tomate, Courgette
Patate douce

Pains

Fromage blanc




