
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Petits suisses aux 
fruits
 
Compotes pommes

Yaourt
 
 
Compotes pommes/
fraises

Petits suisses
 
 
Compotes pommes/
poires

Yaourt
 
 
Compotes pommes/
vanille

Petits suisses
 
 
Compotes pommes/
poires/cannelle

Lait
 
Spécial'k aux pépites 
chocolat
 
Compotes variées

Kiri
 
Pain de mie
 
 
Fraises

Lait
 
Brioche (boulangerie)
 
 
Pommes

Pain aux maïs
 
Boursin
 
 
Compotes variées

Yaourt aux fruits
 
Gâteau maison
 
 
Bananes

Purée de carottes
 
 
Pâtes
 
Colin
 
Yaourt

Purée de haricots 
verts
 
Semoule
 
Kiri
 
Fromage blanc vanille

Purée de tomates/
pommes de terre
 
 
 
Chavroux
 
Yaourt 

Purée de petits-pois/
carottes
 
Ebly
 
Cabillaud
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre
 
 
 
Boeuf
 
Yaourt aux fruits

Asperges/sauce Fjord
 
 
Pâtes aux légumes
Colin/sauce citronnée
 
 
Gouda
 
 
Pommes

Velouté de patates 
douces
 
Wrap's au houmous/ 
haricots verts
 
 
Fromage blanc vanille
 
 
Bananes

Salade de mâche/
pignons de pin
 
Pizza au chèvre/sauce 
provençale
 
 
Yaourt
 
 
Poires

Toasts/crème de 
sardines
 
Petits-pois/carottes/
sauce oignons rouges
Cabillaud
 
Fromage blanc aux 
fruits
 
Kiwis

Radis noirs
 
 
Semoule/sauce 
provençale
Boulettes de boeuf
 
Camembert
 
 
Poires

Semoule, sauce provençale, 
lait

Pomme de terre, pomme, 
pain, brioche, pain de mie, 
pain aux maïs

Colin, cabillaud, boeuf
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Menu végétarien Menu végétarien


