creches

liberty

CRECHE LIBERTY OURS

Menu de la semaine du 27 avril au 1 mai 2026
Repas cuisinés par Phearum LOUEDEC et Séverine DEVILLERS

Lundi
Purée de haricots
beurre
Cabillaud

Biberon ou fromage
blanc

Compote

Biberon ou yaourt
nature

Verre d'eau

Cabillaud
Ebly/julienne de
légumes

Mimolette /pain

Fruits frais

Yaourt vanille

Compote
Pain au lait

Mardi

Purée de patate
douce

CEuf

Biberon ou
petits-suisses natures

Compote

Biberon ou brassé
nature

Verre d'eau

Omelette roulée au
fromage
Purée de patate douce

Tomme des
Pyrénées / pain

Fruits frais

Brassé nature

Compote
Baguette graines /
sirop d'érable

Mercredi

Purée d’artichaut

Poulet
Biberon ou fromage
blanc

Compote

Biberon ou faisselle

COLLATION

Verre d'eau

REPAS

Poulet basquaise
Riz basmati

Fromage de brebis /
pain

Fruits frais

Faisselle

Compote
Pain

Jeudi

Purée de courgettes

Biberon ou brassé
nature

Compote

Biberon ou yaourt
nature

Verre d'eau

Gratin mexicain
végétarien

Coulommiers / pain

Fruits frais

Yaourt nature

Compote
Petit beurre

Vendredi

FERIE

FERIE

GOUTER

végétarien

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourts natures/vanille
Riz basmati

Lentilles vertes
Betteraves

Pommes de terre
Pommes




	COLLATIONMoyens Grands: Verre d'eau

	COLLATIONMoyens Grands_2: Verre d'eau

	COLLATIONMoyens Grands_3: Verre d'eau
	COLLATIONMoyens Grands_4: Verre d'eau
	COLLATIONMoyens Grands_5:         FERIE
	GOUTERMoyens Grands_4: Yaourt nature

Compote
Petit beurre
	GOUTERMoyens Grands_5: 
	REPAS: 
Cabillaud 
Ebly/julienne de légumes


Mimolette /pain


Fruits frais
	Bio: Yaourts natures/vanille
Riz basmati
Lentilles vertes
Betteraves

	Normand: Pommes de terre
Pommes




	Qualité: 
	REPAS_2: 
Omelette roulée au fromage 
Purée de patate douce 


Tomme des Pyrénées / pain

Fruits frais
	REPAS_3: 
Poulet basquaise 
Riz basmati 



Fromage de brebis / pain

Fruits frais
	REPAS_4: 
Gratin mexicain végétarien 



Coulommiers / pain


Fruits frais
	REPAS_5: 
	Nom de la crèche: CRECHE LIBERTY OURS
	Semaine: 27 avril au 1 mai 2026
	Nom de la cuisinière / cuisinier: Phearum LOUEDEC et Séverine DEVILLERS
	REPASBébés_3: Purée d’artichaut 


Poulet 
Biberon ou fromage blanc
	REPASBébés_2: Purée de patate douce 

Œuf 
Biberon ou petits-suisses natures
	REPASBébés: Purée de haricots beurre

Cabillaud
Biberon ou fromage blanc
	REPASBébés_4: Purée de courgettes 



Biberon ou brassé nature
	REPASBébés_5:          FERIE
	GOUTERMoyens Grands: Yaourt vanille

Compote
Pain au lait
	GOUTERMoyens Grands_2: Brassé nature

Compote
Baguette graines / sirop d'érable
	Commentaires 1: 
	Commentaires 2: 
	Commentaires 3: 
	Commentaires 4: végétarien
	Commentaires 5: 
	GOUTERMoyens Grands_3: Faisselle

Compote
Pain
	GOUTERBébés: Compote

Biberon ou yaourt nature
	GOUTERBébés_2: Compote

Biberon ou brassé nature
	GOUTERBébés_3: Compote

Biberon ou faisselle
	GOUTERBébés_4: Compote

Biberon ou yaourt nature
	GOUTERBébés_5: 


