créches

liberty

Creche Liberty La Petite Compagnie

Menu de la semaine du 20 au 24 avril 2026
Repas cuisinés par Lucye

Lundi

Purée PDT Mais

Truite

Yaourt nature

Compote maison

Yaourt vanille

Mais grillé au paprika

Méli Mélo de céréales
Truite

Babybel

Raisin

Gateau sec
Yaourt vanille

Clémentine

Mardi

Purée PDT Tomates

Boeuf

Yaourt vanille

Compote maison

Yaourt nature

Spaghettis Bolognaise

Yaourt nature

Kiwi

Pain complet
Rondelet

Poire

Mercredi

Purée PDT Choux
fleurs

Colin

Yaourt nature

Compote maison

Yaourt vanille

Gratin de choux fleurs
Pommes de terre

Emmental

Pomme

Pain confiture
Fromage blanc vanille

Raisin

Jeudi
Purée PDT Pois
Chiches

Porc

Yaourt vanille

Compote maison

Yaourt nature

Porc sauce citron miel
Blé

Fromage blanc

Poire

Pain céréales
Kiri

Orange sanguine

Vendredi

Purée PDT Julienne de
|égumes

Cabillaud

Yaourt nature

Compote maison

Yaourt vanille

Crevettes persillades

Riz au coco
Julienne de légumes

Rondelet

Orange

GOUTER

Cookies
Fromage blanc vanille

Kiwi

Menu végétarien

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt nature
Yaourt vanille
Oeufs

Yaourt nature

Yaourt vanille
Fromage blanc vanille
Oeufs

Créme

Truite
Boeuf
Colin
Porc
Cabillaud




