
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Boudoir 
 
Yaourt 
 
Compote de pommes

Pain  
 
Yaourt  
 
Compote de 
pommes /Fraises

Pain aux céréales 
 
Yaourt 
 
Compote de 
pommes/Cannelle

Férié Fermée

Pancakes maison 
 
Fromage blanc 
 
Fruits de saison

Gressins 
 
Yaourt/Coulis de 
fraises maison 
 
Fruits de saison

Pain aux 
céréales /Miel 
 
Yaourt  
 
Fruits de saison

Férié Fermée

Purée de pommes de 
terre/ Haricots beurre 
 
Saumon 
 
 
Yaourt

Purée de pommes de 
Terre/ Champignons 
 
 
 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de 
terre/Ratatouille 
 
Œuf dur 
 
 
Fromage blanc

Férié Fermée

Roulés au pesto 
 
Pâtes /Haricots beurre 
Saumon 
 
Yaourt 
 
Fruits de saison

Carottes râpées 
 
Risotto champignons/ 
emmental 
 
Boursin 
 
Fruits de saison

Mousse d'oignons 
 
Quiche ratatouille 
 
 
Fromage blanc 
 
Fruits de saison

Férié Fermée

Ratatouille 
Carottes 
Pâtes  
Lait  
Œufs

Pommes de terre 
Carottes 
Pommes 

 

Liberty Alliance Seine Ouest

11 Mai au 15 Mai 2026
Lydie et Omolara

Menu végétarien Menu végétarien  


