creches

liberty

CRECHE LIBERTY LUCILINE

Menu de la semaine du 11 au 15 mai 2026

Repas cuisinés par Phearum LOUEDEC et Chime AKYI

Lundi

Purée de haricots
verts
Colin

Yaourt nature

Compote pomme/
kiwi maison

Fromage blanc

Pomme

Tartine a la créme
d'asperge

Cabillaud
Risotto de blé aux
légumes
Kiri/pain

Poire

Fromage blanc

Biscotte/beurre
Compote pomme/
kiwi maison

Mardi

Purée de chou-fleur

Fromage blanc

Compote pomme/
poire maison

Yaourt nature

Kiwi

Salade de concombre

Gratin de céréales et
chou-fleur a la tomate
Gouda/pain

Banane

Perle de lait
Fraises

Galette de riz

Mercredi

Purée de courgette
Boeuf

Yaourt grec

Compote pomme

Fromage blanc

COLLATION

Banane

REPAS

Guacamole/pain

Boeuf carotte
Tagliatelles aux
légumes

Yaourt nature

Compote fraise

Yaourt grec
Compote abricot

Gressins

Jeudi

Férié

Férié

Férié

Férié

Férié

Vendredi

Fermée

Fermée

Fermée

Fermée

GOUTER

Fermée

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt nature
Biscotte
Gressins
Banane
Betteraves
Oeuf

Gouda

Pommes de terre
Pommes

Poire

Farine




