
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de carottes et  
pommes de terre  
 
Colin 
 
Yaourt aux fruits

Purée d'épinards et 
pommes de terre  
 
Bœuf 
 
Fromage blanc nature 

Purée de chou-fleur 
et pommes de terre  
 
Œuf dur 
 
Yaourt sucré

Purée d'aubergine et  
pommes de terre  
 
Escalope de dinde  
 
Petit suisse nature 

Purée de fenouil et  
pommes de terre  
 
Cabillaud 
 
Yaourt nature

Compote maison de 
pomme
 
 
Yaourt nature

Compote maison de 
pomme et melon
 
 
Yaourt nature

Compote maison de 
pomme et raisin 
 
 
Yaourt nature

Compote maison de 
pomme et banane 
 
 
Yaourt nature

Compote maison de 
pomme et fraise 
 
 
Yaourt nature

     

Salade de betteraves 
et pommes 

Petit pois carotte 
Pain de poisson au 
colin 

Babybel 

Compote variée

Boursin
 
Tartine de pain
 
Pomme

Yaourt nature 
 
Pain aux céréales
 
Raisin

Tartine de pain
 
Yaourt aux fruits
 
Pomme

Yaourt nature 
 
Gâteau maison
 
Orange

Yaourt nature  
 
Brioche aux pepites 
de chocolat 
Pomme

Carottes râpées  
 
Semoule à la tomate 
et aux herbes 
Boulette de bœuf 
 
Yaourt aux fruits 
 
Melon

Méli mélo aux céréales 
 
Gratin de chou-fleur 
pomme de terre  
Crousti à la tomates 
mozza 
 
Yaourt nature  
 
Pomme

Tomates cerise 
 
Purée d'aubergine et 
pomme de terre  
Escalope de dinde  
 
 
Buche de chèvre  
 
Compote variée

Salade de concombre 
à la sauce fjord 
 
Tarte aux fenouil et 
emmental 
Cabillaud  
 
Fromage blanc à la 
vanille 
Banane

Andersen

Fruits
 
Pommes de terre
 
Pain

Fruits
Yaourt nature 
Yaourt aux fruits 
Fromage blanc nature 
Yaourt sucré

8 au 12 juin 2026 
Habiba

Escalope de dinde
Boulette de bœuf  
Colin
Cabillaud

  plat végétarien   


