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Creche des Comeétes

Repas cuisinés par Brigitte et Sophie

ert U GuILLAUME Menu de la semaine du 08 au 12 juin 2026

Lundi

Purée de pdt /
Asperges
Poulet

Fromage blanc

Compote
pomme/ Orange

Yaourt nature

Babybel/Eau

Coeur de
palmiers/mais

Nouilles sautées
Poulet Miel / soja

Yaourt aux fruits

Pomme

Cracotte Saint-Moret
Compote

Mardi

Purée de Pdt/Poireaux
Saumon

Fromage blanc vanille

Compote
pomme/poire

Yaourt

Pain tradition/Eau

Tomate Féta
Haricots verts

Cake Saumon

Emmental

Fraises

Pain beurre
Yaourt sucré
Poire

Mercredi

Purée de Pdt/
Haricots beurre
Steak de boeuf

Yaourt sucré

Compote
pomme/peche

Fromage blanc fruits

COLLATION

Galette de riz/Eau
REPAS
Concombre

Quinoa au beurre
Boulettes de beeuf

Saint Moret

Péche

Pain de Dieppe
Compote

Yaourt brassé a la
vanille

Jeudi

Purée de PDT/Fenouil
Oeuf dur

Yaourt brassé vanille

Compote
pomme/abricots

Yaourt nature

Pain brié/Eau

Radis

Choux-fleurs
Oeuf dur

Camembert

Kiwi vert

Gateau au chocolat
Yaourt nature
Fruits

Vendredi

Purée de pdt/tomates
Dos de cabillaud

Yaourt nature

Compote
pomme/ananas

Fromage blanc

Cracotte/Eau

Salade de betteraves

Purée de PDT
Dos de cabillaud

Rouy

Orange

GOUTER

Compote
Pain céréales beurre
Yaourt

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

tomates cerise, courgettes,
oranges

jambon

quinoa, riz

yaourt brassé a la vanille
petit beurre

PDT, courgettes, carottes
potiron

Fromage blanc, fromage
blanc aux fruits

Pain tradition,pain brig,

Steak de beeuf haché
(Viande Francaise)




