créches

liberty

Creche Liberty Les Portes de Franqueville

Menu de la semaine du 8 au 12 juin 2026
Repas cuisinés par Aurore Denis

Lundi

Purée d'artichauts
Colin

Fromage blanc

Yaourt

Banane

Gateau maison

Potage de Iégumes

Pates
Colin
Fromage blanc

Abricots

Banane

Yaourt

Gateau maison

Mardi

Purée de blettes
Dinde

Yaourt

Yaourt

Compote pommes
abricots

Pain

Purée de blettes
Dinde

Yaourt

Pain

Fraises

Myrtilles
Chavroux

Pain

Mercredi

Purée de haricots
verts
Purée de lentilles
corail

Fromage blanc

Yaourt

Compote pommes
nectarines

Tartine craquante

Salade haricots verts
Dhal de lentilles

Pain

Glace vanille

Kiwi

Abricots
Babybel

Tartine craquante

Jeudi

Purée de betteraves
Poulet

Yaourt

Yaourt

Compote pommes
myrtilles

Pain

Betterave

Couscous

Poulet

Petits suisses natures

Nectarine

Melon

Gouda

Pain

Vendredi

Purée de courgettes
Saumon

Petits suisses natures

Yaourt

Compote

Tartine craquante

Salade de blé
Courgettes
Saumon
Mimolette

Compote

GOUTER

Kiwi

Yaourt

Gateau maison

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Compote

Oeuf

Farine

Couscous
Lentilles

Pates

Tartine craquante
Gouda

Yaourt nature
Fromage blanc
Petits suisses natures

Pain
Pomme de terre

Kiwi, pomme, courgette et
pomme de terre (haute
valeur environnementale)
Colin (péche francaise
durable)

Banane (RVP)




