creches

berty

CRECHE LIBERTY LUCILINE

Menu de la semaine du 08/06 au 12/06/2026
Repas cuisinés par Phearum LOUEDEC et Chime AKYI

Lundi

Purée de petits pois/
carotte
Poulet

Yaourt nature

Compote de pomme/
poire maison

Fromage blanc

Nectarine

Salade de tomate/
mozzarella

Poulet
Blé creme de petits
pois

Yaourt nature

Péches

Petits suisses

Compote poire
maison
Biscotte/beurre

Mardi

Purée de brocolis/
lentilles corail

Fromage blanc

Compote pomme/
péche maison

Yaourt nature

Poire

Macédoine de Iégumes

Gnocchi/tomate/
épinards

Goudat/pain

Compote d'abricot

Fromage blanc
Fraises

Galette de riz

Mercredi

Purée d'aubergine
Cabillaud

Yaourt grec

Compote pomme/
framboise maison

Perle de lait

COLLATION

Banane

REPAS
Salade de concombre
Cabillaud
Boulgour/julienne de
légumes

Yaourt nature

Nectarine

Yaourt grec
Chocolat/pain

Poire

Jeudi

Purée de courgette
Oeuf

Yaourt nature

Compote pomme/
banane maison

Fromage blanc

Banane

Tartine de créme de
sardine

Oeuf dur gratiné
Gratin de courgette/
pomme de terre

Fromage blanc

Pastéque

Yaourt nature
Pomme

Gateau maison

Vendredi

Purée de tomates
Veau

Fromage blanc

Compote pomme
maison

Yaourt nature

Poire

Melon

Blanquette de veau
Tagliatelle

Kiri /pain

Compote péche

GOUTER

Perle de lait

Gressin

Banane

Repas végétarien

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt nature
Biscotte
Gressins
Banane
Betteraves
CEuf

Galette de riz
Tagliatelle
Chocolat de quinoa
Boulgour
Gouda

Pommes de terre

Pommes

Poires

Farine




