creches

berty

CRECHE LIBERTY OURS

Menu de la semaine du 08/06 au 12/06/2026
Repas cuisinés par Phearum LOUEDEC et Chime AKYI

Lundi

Purée de petits pois/
carotte
Poulet

Biberon ou faisselle

Compote

Biberon ou yaourt
nature

Verre d'eau

Poulet

Blé creme de petits
pois

Pavé d'Affinois / pain

Fruits frais

Yaourt nature

Compote
Brioche

Mardi
Purée de brocolis/
lentilles corail

Biberon ou brassé
nature

Compote

Biberon ou yaourt
nature

Verre d'eau

Gnocchi/tomate/
épinards

P'tit Louis / pain

Fruits frais

Yaourt nature

Fruits frais
Galettes bretonnes

Mercredi

Purée d'aubergine
Cabillaud

Biberon ou
petits-suisses natures

Compote

Biberon ou faisselle

COLLATION

Verre d'eau

REPAS

Cabillaud
Boulgour/julienne de
légumes

Assortiment de
fromage* / pain

Fruits frais

Yaourt vanille

Compote
Pain

Jeudi

Purée de courgette
Oeuf

Biberon ou yaourt
nature

Compote

Biberon ou brassé
nature

Verre d'eau

Tartine de créme de
sardine

Oeuf dur gratiné
Gratin de courgette/
pomme de terre

Babybel / pain

Fruits frais

GOUTER

Brassé nature

Fruits frais
Pain complet

Vendredi

Purée de tomate
Veau

Biberon ou fromage
blanc

Compote

Biberon petits-suisses
natures

Verre d'eau

Melon

Blanquette de veau
Tagliatelle

Saint-Morét / pain

Fruits frais

Petits-suisses natures

Compote
Biscotte / sirop
d'érable

Repas végétarien

*Vache qui rit,
Boursin,

*Pavé d'Affinois,
Caprice des Dieux

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Banane
Betteraves
Yaourt nature
Gouda

CEuf
Tagliatelle
Boulgour

Pommes de terre
Pommes

Farine

Tout le pain




