
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourts  
 
Compote 
 
Boudoirs 
 

Fromage blanc 
 
Compote 
 
Boudoirs

Yaourt vanille 
 
Compote  
 
Boudoirs

Fromage blanc 
aromatisé 
 
Compote 
 
Boudoirs

Yaourt nature 
 
Compote  
 
Boudoirs

Yaourt 
 
Compote 
 
Madeleine

Pain de seigle 
 
Fromage blanc 
 
Compote

Pain au maïs 
 
Yaourt vanille 
 
Compote

Pain brié 
 
Fromage blanc 
 
Compote

Pain aux céréales 
 
Yaourt nature 
 
Compote

Purée de carottes 
 
Colin

Purée d'artichauts 
 
Viande hachée

Purée d'asperges 
 
Poulet

Purée de courgettes 
 
Escalope de dinde

Purée de petits pois 
 
Eglefin

Bâtonnets de carottes 
 
Quinoa 
 
Colin sauce aurore 
 
Yaourt 
 
Framboise

Fonds d'artichauts 
 
Chili con carne 
 
Poivrons 
 
Boursin

Asperges vinaigrette 
 
Sauté de poulet au 
curry 
 
Haricots verts 
 
Camembert 
 
Melon

Tagliatelles de 
courgettes 
 
Escalope de dinde 
 
Pâtes 
 
Chèvre 
 
Nectarine

Salade de ébly 
 
Filet d'eglefin 
 
Petits pois 
 
Mimolette 
 
Fraises

Carottes 
Courgettes 
Poivrons 
Fraises Melon 
Nectarines 
Framboises 
Quinoa 
Pâtes 
Yaourt vanille 
Fromage blanc nature 
Camembert 
Boudoirs 
Ebly 

Viande hachée 
Poulet 
Dinde

Crèche Liberty Sainte-Adresse

22 au 26 juin 2026
Florentine 


