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Menu de la semaine du 14 au 18 septembre 2026
Repas cuisinés par Habiba

Lundi

Purée de carottes/pdt

Colin

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote maison de
pommes

Salade de macédoine

Boulgour sauce aurore

Pain de poisson au
thon

Tomme blanche

Compotes variées

Yaourt nature
Biscuits

Fruits

Mardi

Purée de haricots
verts/pdt

Escalope de poulet

Yaourt a la vanille

Yaourt nature

Compote maison de
pommes/fruits

Tomates cerises
Haricots verts
pommes de terre
sautées

Escalope de poulet

Yaourt a la vanille

Mirabelle

Chavroux
Tartine de pain

Fruits

Mercredi

Purée de potirons/pdt

Veau

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Compote maison de

pommes/fruits

Concombre

Crumble de potiron
Sauté de veau
Fromage blanc nature

Banane

Kiri
Pain aux céréales

Fruits

Jeudi

Purée de courgettes/
pdt

Boeuf

Yaourt aux fruits

Yaourt nature

Compote maison de
pommes/fruits

Salade de fond
d'artichauts

Couscous maison aux
légumes
Pois chiche

Petit suisse sucré

Poire

Yaourt nature
Gateaux maison

Fruits

Vendredi

Purée de fenouil/pdt

Cabillaud

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote maison de
pommes/fruits

Salade de méache mais
Tarte aux fenouil
Cabillaud

Babybel

Compotes variées

GOUTER

Yaourt a boire aux
fruits

Boule de Dieppe

Fruits

MENU VEGETARIEN

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Les laitages

Pommes de terre

Pain

Boeuf
Veau
Escalope
Cabillaud
Thon

de poulet




