creches

liberty

LIBERTY Bords de Seine

Menu de la semaine du 14 au 18 Septembre 2026
Repas cuisinés par Robert

Lundi
Purée de Choux Fleur
Semoule
Dinde

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Chou Fleur/Semoule
Dinde au Lait de Coco

[V Il Yaourt Nature

Grands
Fruits

Cracottes / Beurre
Yaourt nature

Compote

Mardi
Purée de tomates
Pates
Boeuf

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Concombre/tomate

Pates bolognaise
Boeuf Sauce Tomate

Pain-fromage

Fruits

Tarte aux Pommes
Créme Dessert

Compote

Mercredi
Purée épinards
Boulgour
Eglefin

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

COLLATION

Eau
Fruits

REPAS

Epinards /Boulgour
Poisson blanc sauce
ciboulette

Fromage frais aux
fruits

Fruits

Brioche-Confiture
Yaourt nature

Compote

Jeudi

Purée de carottes

Riz

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Chili Con Carne /riz

Pain-fromage

Fruits

Pain- Carrés Chocolat
Yaourt a la Grecque

Compote

Vendredi
Purée de céleri
Pdt
Poulet

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Céleri/ Pomme de
Terre au Four
Poulet Sauce Aurore
Yaourt Vanille

Fruits

GOUTER

Pain Céréales/St
Moret
Petits suisses

Compote

CERTIFIE

AGRICULTURE
BI0LOGIQUE

Yaourts
CEufs
Viande
Fruits

Légumes

Pains boulangers
Pommes de terre

Pommes

Veau

Boeuf
Poulet
Dinde




